
見てもらうための 
「ショートムービーの作り方」講座 

令和６年７月１６日(火) １３：３０～１５：００ 
場 所：東海市立市民活動センター 大会議室 

内 容：スマホを使って、皆さんに見てもらうための 

    ショートムービーの作り方を学ぶ 

講 師：仙敷将弘氏（市民活動スマホコーチ） 

対象者：市内在住・在学・在勤者 

定  員：２０人 (先着順) 

参加費：無料 

持ち物：スマートフォン 

締 切：7 月 12 日（金） 

申込み：東海市立市民活動センター 

    電話・FAX・メール・ＱＲコードにて受付 

     

 
 

 

東海市立市民活動センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

２０２４年 

６月 

第４５号 

 

号 

第 1 回みんなの広場 

(5/22 実施) 

第２回みんなの広場 

(6/10 実施) 

 
大府市と東海市の市民団体さん、総勢４０

名での交流会は、「一緒にこんなこともでき

るかな？」と和気あいあいとしながらも、

積極的に自分たちに取り入れられることを

吸収しようとしていました。この交流会か

ら、参加された各団体さんの更なる発展だ

けでなく、今後は新たなコラボが見られる

かも！？ 

 

 

印刷・作業室の上手な使い方 

 

 

 

 

 

▼申込フォーム 

 

市民活動交流会ぷちトーク会議 
 センタースタッフの説明のもと、熱心に受講

されていた登録団体の皆様、ご参加いただき

ありがとうございました。印刷機能の便利な

使い方に感心したり、少し踏み込んだ質問が

あったり・・・。とても有意義な時間となり、

これからの印刷作業に自信が持てたのでは

ないでしょうか？ わからないことはどん

どんスタッフに聞いてください。親切丁寧に

お教えいたします。 



SNS で情報発信しています。 

東海市立市民活動センターの公式インスタグラム等

を始めました。 

どんどん投稿していきますのでフォローをお願いし

ます！ 

  

  

      
  

                          

                     

 

 

 

 

 

 

          

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

講演会 
 

午前の講演会では「シティープロモーション」の第一人者であります東

海大学の河井孝仁先生にお越しいただき、『ゆるく楽しくつながるまち

づくり』をテーマにお話しいただきました。 

ないものねだりではなく、今ある東海市の魅力を見つけ出して、それを

大切にすること。「まちの魅力を語れる人」になること。これは市民活動

を進めている各団体の皆さんにとって大変心強いメッセージとなりま

した。 

 

 開催しました 

2024市民交流プラザまつり 令和６年３月９日（土） 

まつり 

活動紹介 
 

午後は登録団体による舞台発表、ブース展示、体験など工夫を凝らして来場者の皆様に楽しん

でいただきました。会場内では、能登半島地震の支援金募金も行われました。皆さんのご協力

に感謝いたします。 

インフォメーション

ご参加・ご協力ありがとうございました。 

facebook 

X 

―ＳＮＳ はじめました！― 



 

 

 

 

           

 

                                 

    

 

市民は行政と協働を 
創れるか 

 

 

 

 

著  者 書  籍  名 

河井 孝仁 市民は行政と協働を創れるか 

河井 孝仁 戦略的に成果をあげる！自治体広報のすごい仕掛け 

子どもの権利・きもちプロジェクト ようこそ こどものけんりのほん 

藤村 靖之 地球の冷やし方 ぼくたちに愉しくできること 

井出 留美 「食品ロス」をなくしたら１か月 5,000 円の得！ 

青木 さやか 母 

加藤 雅江 「ヤングケアラー」深層へのアプローチ 

よしづき くみち 南海トラフ巨大地震 １ 
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加藤 雅江 

青木 さやか 

 

 

 

藤村 靖之 

子どもの権利・きもちプロジェクト 井出 留美 

 

よしづきくみち 

２００６年に「パソコンお助けサークル」を
立ち上げて以来、２０年近く市民活動センタ
ーを利用してきました。この度、スタッフの
一員としてお手伝いさせていただくことにな
りました。宜しくお願い致します。 

４月から新しく仲間入りしました。 
まだまだ分らない事が多いですが、微力なが
ら皆様のお役に立てる様、 
頑張ります。 
よろしくお願い致します。 

竹内慎治  

図書コーナーに新しい本が加わりました。自由に閲覧でき、 

貸し出しも行っています。ぜひ一度、手に取ってみてください。 

２週間まで貸し出し可能です。 

ご希望の方は窓口までお問合せください。 

 

河井 孝仁 
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徳永真弓 

「食品ロス」をなくしたら 
１か月 5,000 円の得！ 
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「ヤングケアラー」 
深層へのアプローチ 
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■発  行  東海市立市民活動センター 

■住    所  〒４７７－００３１ 

東海市大田町後田１１５８番地 

（ソラト太田川 3F 東海市民交流プラザ内） 

■電    話  ０５６２－３２－３４００ 

■Ｆ Ａ Ｘ  ０５６２－３２－８１８０ 

■E-mail   shimin-c@fuga.ocn.ne.jp 

■ホームページ  

http://tokaishimin3400.ec-net.jp/ 

■開館時間  午前９時～午後９時 

■休 館 日   原則毎月第４月曜日・年末年始 

 

 

ギャラリースペース 

 

 

今年も半年が過ぎ、あっという間に 

季節は夏です。 

気温の変化に体が順応できずに、 

さまざまな体調不良を引き起こすなど、 

熱中症に注意が必要な時期になります。 

屋内にいるときや、喉が渇いていない時も、こま

めに水分補給を行い、大量に汗をかいた後は、塩

分も補給して、熱中症にならないように気を付

けていきたいものですね。 

 

 

３Dアート  

シャドウボックスと切り絵の作品展 

MADE IN わたし 

令和６年２月～ 

8 月 1０日（土）は、第５５回東海まつり花火大会のため、開催・中止に関わ

らず、１７時以降は臨時休館となります。 

なお、悪天候により順延となった場合、順延日の１１日（日）も同時刻より 

臨時休館となりますので、ご来館の際はご注意ください。 

 

 

 

 

 
 

 

NPO 法人学童保育 
ざりがにクラブ 

ボザール・ド・トーカイ 自閉スペクトラム症 
啓発グループ Smile 

武下久美子 荒尾学童保育 
第二どんぐりクラブ 

2/27～3/6 3/10～3/24 4/1～4/12 

4/14～5/5 5/16～5/30 

６月２６日～７月９日 

 

http://tokaishimin3400.ec-net.jp/

